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Gelato al pistacchio

Ingredienti: 150 gr di pistacchio tritato, 200 ml di panna da montare,
1 bicchiere di latte, 80 gr di zucchero, 1 uovo, granella di pistacchio

Preparazione: sbattete I’uovo con lo zucchero fino ad avere

un composto spumoso e omogeneo, poi aggiungete il latte e
continuate a mescolare bene con la frusta elettrica. In un‘altra
ciotola montate la panna a neve ben ferma, poi unite la panna
al composto di uova e mescolate, aggiungete il pistacchio e
mescolate. Versate il composto nella gelatiera e impostate
30/40 minuti, Quando il gelato sara pronto trasferitelo in

un contenitore e tenetelo in freezer. Servite il gelato con la
granella di pistacchi tostati.

Tappeta Nodus Roots, disegnato da Matali Crasset e realizzato a
mano in Nepal; gelato al pistacchio con crema al cioccolato




